
 

                                                                                                                                                                                                           

Seminar für          
Waldorfpädagogik      

Dresden e.V. 
 

                 

Anmeldungen durch Dritte werden nicht akzeptiert. Bitte melden Sie sich persönlich mit Ihrem vollständigen 

Namen und unter Angabe der Zahlungsweise an. Folgende Zahlungsweisen sind möglich: 

 

• Zahlung bar vor Ort 

• Überweisung vor Beginn der Veranstaltung (Seminar für Waldorfpädagogik Dresden e.V., SozialBank, 

IBAN DE24 3702 0500 0003 6016 01, Verwendungszweck: Name, Kleiner Fachtag April 2025)  

• Zahlung per Rechnung (ist nur möglich, wenn der Arbeitgeber die Kosten übernimmt. In diesem Fall 

bitte Anschrift des Arbeitgebers der Anmeldung beifügen.) 

 

 

 

„Wenn wir beginnen darüber nachzudenken, welche kosmische Bedeutung der Atmungsprozess und seine Umwandlung 

in der Erziehung und welch kosmische Bedeutung der Rhythmusprozess zwischen Schlafen und Wachen hat, dann 

gelangen wir in eine spirituelle Beziehung zu unserem Tun und dem Kind (wir verbinden uns damit).“  

(Rudolf Steiner, 1919) 

 

KLEINER FACHTAG ZUM THEMA SCHLAF 
Samstag 12.April 2025, 10:00 bis 16:00Uhr 

 
Liebe Kolleginnen und Kollegen in den Kindergärten, 

am 12. April 2025 lade ich Sie herzlich zu einem Kleinen Fachtag im Seminar für 

Waldorfpädagogik Dresden ein. Thema des Fachtages ist wie im Vorjahr der Schlaf des 

Kindes. Er ist daher insbesondere zur Fortbildung von Erzieherinnen und Erziehern in 

Kindertages-einrichtungen geeignet, welche Kinder über die Mittagszeit, die 

Schlafenszeit und am Nachmittag betreuen. 

Inhalte: 

• Aspekte der Entwicklung des Kindes 

• die Zustände des Träumens, des Wachens und des Schlafens 

• Aufgaben des Erziehers in der Vorbereitung und in der Begleitung des 

Mittagsschlafes der Kinder 

• Schlaf als Thema in der Erziehungspartnerschaft 

• gestalterische Elemente in der Einschlafbegleitung 

 

In Vorfreude auf die gemeinsame Arbeit, 

Jana Kalisch (Erzieherin mit langjähriger Erfahrung im Waldorfkindergarten) 

 

Kosten:   80,00 Euro 

Anmeldung:  bis 04.04.2025 per E-Mail an: seminar_dd@t-online.de 
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